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ON THE BEACH 

¿A que ya tenemos ganas de dejar atrás un invierno demasiado largo 
y lluvioso? Pues la quinta edición de la cita entre proscritos que ahora os 
voy a proponer, nos puede ayudar. 
 

  Sherwood es un territorio sin límites y por tanto, además de muchos 
árboles y bosques enmarañados, no carece de costa, playa y mar. Este año 
os invito a descubrir esa faceta, a la vez que os sugiero aceptéis el reto de 
esta huída anual de las rutinas, malos rollos y puñetas cotidianas. La cita 
será el próximo mes de Junio, comenzando el 24 y prolongándose hasta el 
27 y nos ocupará un par de jornadas más de lo habitual por estar obligados 
a recorrer una distancia algo mayor. Por supuesto que las fechas están 
sujetas a la luna llena como viene siendo costumbre, a fin de que esta vieja 
amiga nos ilumine en alguna de nuestras actividades nocturnas. Será un 
Sherwood´s con menos arte y más paisaje, con importantes desafíos en los 
gastronómico pero con un aire más relajado y algunos paseines suaves pero 
desengrasantes. 

 
       Como quiera que se desarrollará en lugares en los que los montes de 
los Picos de Europa se citan con el verde cantábrico, siempre existe un 
riesgo de lluvia que nos obligará a meter en el equipaje tanto el traje de 
baño como el chubasquero, sin olvidar calzado adecuado para playa y 
sendero. Por la misma circunstancia, y, a qué no reconocerlo, por cumplir 
con la tradición, el clima condicionará el desarrollo del programa que 
puede sufrir variaciones y retejes sobre la marcha, para adaptarlo a lo que 
se tercie. 
 



  Vamos ya con la primera versión del ….programa 

JUEVES 24 DE JUNIO: 

    Para los proscritos madrileños, salida a las 7,00 (¡ya empezamos!) 
en dirección la misma de siempre, esto es León y Asturias, hasta llegar al 
área de servicio de Rioseco de Tapia, 375 km., lugar donde se producirá el 
primero de los agrupamientos con los malhechores de esa tierra a las 11,00 
aproximadamente. Desde aquí seguiremos juntos hasta Ribadesella, ya en 
el oriente asturiano, tras salvar la distancia de otros 161 km. Se trataría de 
llegar a las 13,00 horas y reagrupar fuerzas incorporando a los compinches 
vascos y astures.  A las 13,35 visita de la cueva de Tito Bustillo, a pocos 
kilómetros, para ver uno de los mejores ejemplos de modernidad, las 
sorprendentes pinturas eróticas rupestres y constatar que nuestras 
“preocupaciones vitales” no han cambiado tanto en miles de años. 

 
             Tras el asombro, nos desplazaremos en un corto trayecto hasta el 
Arenal de la Vega, playa declarada patrimonio por su singularidad y 
riqueza ecológica, en la que repondremos fuerzas y disfrutaremos del 
primer acercamiento a la sidra sobre las 15,00 horas. 
 
              A las 17,00 horas saldremos en dirección a Llanes, noble villa 
marinera según suele decirse, en donde visitaremos la zona vieja, la basílica 
románica, el encantador puerto pesquero, los cubos de la memoria de 
Agustín Ibarrola, la playina del Sablón y la torre medieval.   
 
              Sobre las 20,30 horas tomaremos la carretera costera por Cúe 
hasta nuestro destino final en Andrín, con una paradita en el mirador de La 
Boriza para admirar la costa y la montaña asturiana. Llegada a las 21,00 
horas, distribución de las cabañas y descanso o no hasta las 22,15 horas en 
que iremos hasta el pueblo de Puertas de Vidiago para degustar una cena a 
base de productos autóctonos encabezados, como no, por el queso de 
Cabrales, Peñamellera, etc, tortos, boronas y otras delicias. La sidra, marca 
El Gobernador y de postre, recomendable tarta de nueces. 
 
 

 



VIERNES 25 DE JUNIO: 

     Tras el tranquilo desayuno en el comedor de Amparo, salida a las 
11,00 en dirección Santander, para a las 11,30 horas visitar la pequeña 
cueva del Pindal en Pimiango. Tras ella, conoceremos la playa de La 
Franca. Regreso hasta Andrín y día de playa hasta las 19,00 horas, comida 
en el chiringo a las 15,00 horas y actividades personales, charla, lectura, 
paseín por la arena, exploración de rocas y percebes, sol, si lo hubiese. En la 
comida se celebrará el concurso de este año, que consistirá en medir la 
habilidad en tirar la sidra y, claro está, ganará quien más y mejores 
“culines” consiga llenar. Esa persona suertuda se llevará como premio el 
libro de nuestro amigo Ramiro Pinto “Teoría del enamoramiento”.  

 
              Tras la lúdica y tranquila (¡por fin!) jornada terminaremos la tarde 
con un agradable y relajado paseo hasta el río Purón y los bufones de 
Puertas (aproximadamente 4 kilómetros suaves). Cena en Casa Poli, esta 
vez protagonizada por la carne de calidad y el excelente pescado de la zona. 
Sidra El Gobernador y para variar, recomendable tarta de queso. 
 
              Regreso a Andrín a las 12,00 horas y, como estaremos descansados, 
paseo nocturno (por carreterita eh!) hasta la playa para que concluyamos el 
día con nuestra tradicional ronda etílico-literaria que, este año, 
titularemos: Reading on the beach. 
 
SÁBADO 26 DE JUNIO: 

              Nuevo desayuno de rechupete y a las 11,00, relajadamente, salida 
para visitar las playas más bonitas de Asturias: Gulpiyuri (la del despiste), 
Celorio, Barro, Niembro, con su ría y la iglesia con su cementerio, el más 
romántico y evocador para el descanso eterno que uno pueda desear.  

 
              Sobre las 15,00, comida en la localidad de interior de Mestas de 
Ardisana y una vez finalizada la sobremesa obligada, recorrido hasta las 
19,00 horas por el Camín Encantau para encontrar a algunos de los míticos 
seres que pueblan la tierra de los astures. 
 
            Regreso a Andrín y paseo para gozar el atardecer plateado sobre 
el Cantábrico desde los acantilados. Cena a las 22,15 en L´hoyu l´agua y 
para los marchosos, copitas en Llanes. 



 
DOMINGO 27 DE JUNIO: 
 

    Madrugamos un poco más (¡ya era hora, esto no parecía el 
Sherwood´s!) para salir a las 9,45 horas de Andrín en dirección a Cangas de 
Onís, donde entre las 11,00 y las 13,00 visitaremos el hermoso Puente 
Romano y deambularemos por el magnífico Mercado del Quesu, en el cual 
haremos sin duda muy buenas adquisiciones de las variedades asturianas 
mejores y más sabrosas que sólo allí se pescan. 

 
       A la hora prevista, nos pondremos en marcha para detenernos en 
cuatro kilómetros y ver como los salmones tratan de remontar el Sella 
esforzadamente. Un poco más allá, breve paseo de una media hora para 
alcanzar La Hoya de San Esteban, lugar para bañarse en alguna de las 
bonitas pozas que forma el río Dobra.  
 
              A las 15,00 horas y tras una docena de kilómetros entre los bosques 
del concejo de Ponga, comida en el pueblo de Sellaño, última de esta edición 
para despedir la misma sobre las 17,00 y partir en ambas direcciones hasta 
el año 2.011 en que volveremos a dar una ocasión a este encuentro de 
amistad. 
 

Claro, llega el momento del siempre difícil cálculo económico del 
destrozo. Pues creo que con 250 euros por persona en habitación doble 
(el hotelín no tiene habitaciones individuales, con lo que compartir es 
obligado) lo vamos a hacer. Como todos los años, si podemos menos, 
pues mejor y siempre dejando al margen los combustibles y peajes 
malditos. 
 
   Y como siempre también, las inscripciones, que cerraremos a final de 
Mayo, a través del correo de la web o de su alma mater, es decir María 
de la Efe (la letra, no la agencia). 
 
¡ Mmmmmm, qué bien lo pasaremos y qué rico va a estar todo!.   
 

¿A que te animas este año a participar? 
 

                             Robin Hook 
 
 


